
資料６ 

医療の１次・２次・３次について 

 

＜医療機関＞ 

「１次医療機関」「２次医療機関」「３次医療機関」という表現は、法令等により定義されてないが、

一般的な捉え方としては、次の通り。 
 
①１次医療機関・・・外来診療によって患者の医療を担当する医療機関。かかりつけ医、日常生活で

の軽度のけがや病気に対する医療を提供する診療所など。 
 
②２次医療機関・・・入院治療を必要とする重症患者の医療を担当する医療機関。地域の中核的病院 

、専門性のある外来や一般的な入院医療を行う病院。 
 
③３次医療機関・・・二次医療機関で対応できない、脳卒中、心筋梗塞、頭部損傷や複数の診療科領

域にわたる重篤な患者に対応する医療機関。高度医療や先端医療を提供する病

院。 
 
＜保健医療圏域＞（兵庫県保健医療計画より抜粋）※一般診療 

 人口構成、保健医療需給、保健医療サービスを提供するための資源などは、地域ごとに異なってい

る。県民に適切な保健医療サービスを効率的に提供するためには、県民の生活行動の実態を踏まえた

範囲、適当な広がりを持った圏域を設定することが必要であり、次のとおり保健医療圏域を設定する。 
①１次保健医療圏域 
 生活に密着した保健サービスの提供とプライマリケアの確保を図る圏域を１次保健医療圏域とす

る。プライマリケアは日常生活圏で確保される必要があり、日常生活の中で提供される基本的な保健

サービスは、主として市町が実施主体であることから、市町の区域を１次保健医療圏域とする。 
 
②２次保健医療圏域（医療法第３０条の４第２項第１０号に規定する圏域） 
 ２次保健医療圏域は、入院医療を提供する体制の確保を図るため、一般病院及び療養病床の整備を

図るべき地域単位として区分する区域である。 
 但馬全域を２次保健医療圏域とする。 
 
③３次保健医療圏域（医療法第３０条の４第２項第１１号に規定する圏域） 
 高度、特殊専門的な保健医療サービスの提供を行い、保健医療提供体制の完結を図る圏域として、

県全体を３次保健医療圏域とする。 
 
＜救急＞（日本救急医学会ＨＰより抜粋） 
①１次救急   ・・・軽傷患者（帰宅可能患者）に対する救急医療 
②２次救急   ・・・中等症患者（一般病棟入院患者）に対する救急医療 
③３次救急   ・・・重症患者（集中治療室入院患者）に対する救急医療 
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＜救急医療体制・救急医療圏域＞（兵庫県保健医療計画より抜粋） 

 救急医療は、医療機関、消防機関、行政機関等が協力して、救急告示制度及び１次救急から３次救

急までの救急医療体制によって対応しているが、地域毎に医療資源、医療機関へのアクセス状況等が

異なることから、地域の医療資源を効果的に活用し、地域の実情に即した救急医療体制の整備を行う

ことにより、県民が急傷病時に安心して診療を受けることができるよう、救急医療体制の質的な充実

を目指す。 
①１次救急医療体制・救急医療圏域 
 休日及び夜間における１次救急患者に対応する救急医療機関を確保するため、県下を市・郡・町単

位の４１地区に分けて、休日夜間急患センターや在宅当番医制により対応することとしている。 
 朝来市域を１次救急医療圏域とする。 
 
②２次救急医療体制・救急医療圏域 
 休日及び夜間における２次救急患者に対応し、１次救急医療機関の後送先ともなる病院を確保する

ため、圏域内の病院郡が輪番制方式（病院郡輪番制）により対応することとしている。但馬圏域は２

地域に分けた２次救急医療圏域で毎夜間及び休日昼間に実施している。 
 朝来市は、西南但馬（２次）救急医療圏域（朝来市・養父市・新温泉町・香美町）に属する。北但

馬（２次）救急医療圏域は、豊岡市単独 
 
③３次救急医療体制・救急医療圏域 
 常時、主に３次救急患者に対応し、２次救急病院の後送先ともなる病院を確保するため、３次救急

医療圏域として県下を６ブロックに分け、救命救急センター等の３次救急病院を８病院設けている。 
 朝来市は、但馬（３次）救急医療圏域（朝来市・養父市・新温泉町・香美町・豊岡市）に属する。 
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